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Abstract

The existentialist thinking defines men as a project that implicates an attitude of decisiondien lisfinition.

The french philosopher Jean Paul Sartre establishes that this postutecision takesnen into a state of
consciousness of his own existence which he kcalldauséeAccordingto Sartre, inthis state maiis conscious

of his own existencwith the world that surrounds him arlde implications that unleash his beiitgthe-world.

In this state, Sartre defines threadiums in which men asgtuated: anguish, despair and abandonment. On the
other hand, the photographic task as an expresai@hregistration of the perception thfe photographerhas an
intrinsic entailment with the existence and is a proof of the experi€éhegphotographgreates a parallel world,
represents a reality that can be visible only through it. Createslterndive to the dimensions of space and time,
necessary concepts for the definition of ¢éixestence. From the relationship between photography and existence,
we go into the analysis difie photographiseriesMy anxious hearfrom the American photographer & Joy
Crawford. The serieshas as main theme, the representation of the Generalized Anxiety Disorder (GAD),
transferring elements that exist only in the world of ideas of the photographer into a tangiblethvodgh
spacetime. Thanks to the action Grawford, the photographer turns into a link of the figuration of the relation
between the existentialist doctrine and the GAD. The relationship is given throudbrrited elementghat
compose the photography, which represent the three stadiums that Jagposess constituentsf the state of
Nausée We wanted to make a categorization of the photographiganized in three tetrads which are linked
with the concepts of space and time for their analysis.

Keywords: Existentialism Sartre Nausée Angush, Despair, Abandonment, Crawford, GAD

Enla historiadel pensamientel conceptade existenciay suvinculacidbnconla doctrinaexistencialistani esajeno
a problematizacionesi carecede ambigiiedadeslas caracterizacionegiue se han hechode estaforma de
expresionfiloséfica alcanzaradjetivosde existencialismaeligioso, cristianoy ateosegunse hagael andlisisde
las figuras que lo asumencomo parte de su proyecto reflexivo. En este trabajo queremosreferirnos al
existencialisma@omoun proyedo queevallaal hombredesddasimplicacionegquetieneensuactuarda decision
y los estado®nlos quela dinamicaqueéstatraeconsigoponeal sujeto.

En este sentido, nos interesa la perspectiva que el filosofo francés Jean Paul Sartre hegistdacia y su

relacion con leNada Cuando Regis Jovilet describe el pensamiento sartreabasedoctrinas existencialistas.

Desde Kierkergaard a J.P Sart(@962), afirma que el punto de vista del pensamiento del francés se sitla en la
libertad porque® s t ael permser piincipio de su existencia concreta hay que colocarlo eapaién profunda,
absolutamente gratuita(Jovilet, 1962, pag. 174¥%in embargo, esta libertad es la cuestion que mas problematiza

la existencia del sujeto porque, tal comtéae notar el propio autor da nduseanVerdad y existenciél989),

el Hombres es el ser por el gue surgen | as pregun
preguntas que | e con.¢Sartre, 1086npags. M0 puede resol vero

La existencia no es estable porque se resuelve en la accién que el hombre hace desde la conciencia de su libert:
y la identificacion de los problemas asociados a ella en los que la sensacién de nausea aparece. Ahora bien, segt
el francés, dicha calicion hace de este sentimiento una experiencia metafisica porque, en opinién de Jovilet,
inos revela el f o n d ccondueirhos a ena visibn nueva delomunda de,las dosks ¢

h o mb(Joelét, 1962, pag. 179porque la libertad estaidada sobre la Nada y me obliga a ser libre. Lo
anterior nos permite decir, de la mano de Sagjre la subjetividad no es mas que la conciencia del Ser desde la
cual el hombre actua y plar queelabora su proyecto vital.
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Ahora bien, ¢qué sucede cdandicha conciencia se ve problematizada? ¢Qué forma de relacién hace el sujeto
consigo mismo desde la inconsciencia, la enfermedad o los sentimientos asociados a lo que conocemos com
estado de Nausea? Para resolver estas preguntas nos gustaria @rexpaedion sartreana con la obralale
fotografa de origen norteamericano Kal@ Crawford. En este texto resaltaremos algunos aspectos relacionados
con la visién que sobre la expresién fotografica tienen Roland Barthes, Rddindis, PhilippDubois,entre

otros. En el texto que introducEl Ser y la NadaSartre alude, para explicar el sentido que quiere darle a la
nocion de fendbmeno quéa apariencia remite a la serie total de las apariencias y no a una realidad oculta que
habria drenado para sidim el ser de lo existente. Y la apariencia, por su parte, no es una manifestacion
inconsistente de ese ser. Mientras ha podido creerse en las realidades nouménicas, la apariencia se ha presente
como algo puramente negativo. Era «lo que no es el setenizootro ser que el de la ilusion y el error. Pero este
mismo ser era un ser prestado; consistia en una falsa apariencia, y la maxima dificultad que podia encontrarse er
la de mantener con suficiente cohesion y existencia a la apariencia para queatisa@diera por si misma en el

seno del ser nb e n 0 m®(Bdrtre,EBSer y la Nada, 1966, pag..16)

Enrelacionconlo anterior,consideramosjuela fotografiaesel resultadode un procesode vision y accion,un

medio parala comunicaciony el espacd donde podemosregistrarnuestrapercepciéndel mundoy nosotros
mismosen un objetomaterial.Creemogjue, por la imagenfotografica,la existenciase manifiestacomosimbolo
deunitinerarioquevadelo estrictamentsensibleala comprensiérdel sujeb comoformaprimariao puradesi.

En La Sintaxisde la Imagen(1976)Donis A. Dondisdefinela imagenfotograficacomoalgoque:ic onséli t uy €
eslaborfinal entrela capacidadnnatade very la capacidadextrinsecale registrar,interpretary expresato que

vemossin necesidadle tenerunahabilidadespecialo un prolongadoadiestramientgaraefectuarelpr oc e s 0 0 .
(Dondis,2007,pég.17). Esteobjetode registromanifiestala relacionentreunahabilidadcon la que nacemosy
otraqueadquirimospor la experiencia la observacion.

Por su parte,en El Acto Fotogréfico (1986), Philippe Dubois se refiere a la fotografiacomo un actoicénicoy

afirma: Una imagen,si se quiere, pero como trabajo en accion algo que no se puedeconcebirfuera de sus
circunstancias|[ é flgoqueesalavezportantoy consubstancialmentmaimagenacto perosabiendajueese
«acto» no selimita trivialmenteal gestode la producciénpropiamentedichade imagen(el gestode la «tomav)

sinoqueincluyetambiénel actode surecepciény de sucontemplaciériDubois,1994,pag.11)

Esdecir, el actoal queserefiereDuboisy la imagenquedescribeDondis,no consisteenla obturaciénsino que
involucratodala estructuragerceptivadel sujeto.Estosignificaqueel fotégrafose enfrentaal objetorepresentado
de unamaneradistintaa aquellacon la que se enfrentaal restode la realidady ello implica, necesariamentdg
construcciorde suexperienciakn la fotografia,la imageny supercepcidrestaniigadas,soncorrelativas De este
modo, la expresiorfotograficanosremitede formainmediataa los objetosconcretosy el momentoespecificcen
guela percepcidrseda.

En La camaralucida (1980), RolandBarthesintentaencontrarqué eslo que hacea la fotografiaserlo queesy
comienzabuscandaquelloguesesabeo conocedeellay afirma:i 0 b s queunadoto puedeserobjetodetres
practicago detresemocionesp detresintenciones)hacer,experimentarmi r @arthes,1989,pag.35). Estos
trespasos practicascomolasllamael semidlogafrancés existenendosmomentosantesy despuésle realizar
la fotografia.En la fotografia, o en el procesode mirarla, RolandBarthescreeque existeun interéspor ella. A
esteinterésle llamastudiumy serefierea él como: fla aplicacionaunacosal é JPormediodel studiumi diceel
semiblogoy meinteresopor muchasd o t o g r(Bafthesd 38%,pag.58). Ademasde estacondicionpor la cual,
entantoespectadome interesopor lasfotografias Barthes mencionaotro elementogl punctumal queidentifica
como:fi e szarqueen ella me despun t dBarthes, 1989, pag.59). EnLa camarallcida, Barthescreeque el
punctumtiene dosfuerzasexpansivaslta primerase da cuandola fotografiase sobrepasa si mismay podemos
reconoceren ella un lugary somostransportado$iastaalla por dicho recanocimiento;esdecir, el punctumnos
remite. El francésdescribela segundduerzadiciendoque el objetoen ella, paradéjicamentefi per maneci er
como«detalle, llenatodalaf ot o g (Barthes 089,pags.83-84). Cuandovemosunafotografiay algopunza
dentrode nuestranenteperono puedodefinir el porqué, entoncesestamodgrentea un punctum.

En el mismosentidoque Barthes SusanSéntagconsideraen On photography(1973)que:ii f ot o gsotargar a r
i mp or t (&ontagd,2806,pa4g.22). Es, paradecirlo de otro modo,un procesode categorizacionEl fotografo
seleccionaquellapartede suvision queresultalo suficientementémportanteparaserfotografiado.
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Por estarazén,la escritoranorteamericana@onsideraque i B cAmaratiene el poder de tomar a las llamadas
personasiormalesdetal maneragueseveana n o r m@on@g2605,p4g.27), esdecir,sacaalas personasle

su entornoparacolocarlasdentrode un marco,de un encuadregue no les espropio. Si tal comolo considerda

escitora norteamericanda fotografiacaptalos extremosde los excesossocialeses porque,con frecuencianos
enfrentamos fotografiasquerevelanunarealidadvinculadaa la miseria,el dolor, a la evidencialas diferencias
socialegquehaprovocadcel aparatoeconémicanundial

La realidadestdahi paraser captadagl efectoque producela fotografiano es ajenoa la condiciéonsocial o

ecordmicadela queéstanace sinoquecaptarlajuzgarlapor mediode la fotografiaes,sobretodo,unaexpresion
de la voluntad A esterespectoBarthesconfirmael hecho,segunel cual, ii | vialenciadel Fotégrafono consiste
en «vem, sino en encontrarsea | | (Baidhes, 1989, pag. 86). Esaagudezague tiene el fotdgrafo no se obtiene
Unicamentebservandel entorro, seadquiereprincipalmentegstandahi,estandeen-el-mundo.

Cuandonos conmiseramogon algo por la fotografialo hacemosporque,por ella, podemosadentrarnogn un
mundodistinto por extrafioy por ajenoal nuestroLa rarezafrenteala quenosencontramostesaltarda bellezao
la fealdadde algo de lo que somosparticipespor el discursofotogréfico.Lo anteriornos permiteaceptar,con
Sontag,queel fotografo sededicaa buscarvivencias,a exponersuideade realidadexteriorizandcsu vision del
mundo. Al igual que Barthes,Séntagconsideraque el fotografo: i E sste@pretratandode colonizar nuevas
experiencia® encontramuevasmaneragle ver los objetosfamiliares, delucharcontraela b ur r | @on@agt o 0 .
2005, pag.33). El lector unicamentdratade entendeel mensajeon baseenla codificacionque puedaencontrar
dentrode la fotografiay vera esaexpresionde la experienciague el fotégrafo tuvo cuandodecidié plasmara
travésde la imagensuestarsiendo.

De estemodo, el fotogrdo, creaunavision dela realidadqueva masalla de la idea.Es por esoque,tal comolo
advierteRolandBarthes cuandovemosunafotografiaen realidadno vemosla fotografiasino que nosvemosen

ella. La fotografiaper seno nosinteresanosllamala atenciéneseobjetoquefue extraidode surealidadparaser

el elementode la imagen.Barthes tomandoen cuentala propuestasemioldgicade la linglisticaestructurakta,

llama a dicho objeto «referentefotograficos. Segunel critico francés:Era predso ante todo concebir,y por
consiguientesi fueraposible,decir (inclusosi setratabade unacosasencilla)en quésediferenciabael Referente

de la Fotografiadel de los otros sistemasde representacionLlamo «referentefotografico> no a la cosa
facultativamentaeal a queremiteunaimageno un signo,sinoala cosanecesariamenteeal quehasidocolocada

anteel objetoy sinla cualno habriafotografia.La pintura,por suparte,puedefingir la realidadsinhaberlav i st 0 0 .
(Barthes,1989,pags.120-121).

Ahora bien, en su procesode apropiacdn del mundo,la fotografiarealizauna codificaciénde los objetosy lo
hace,en principio, paraconvertirsu mundoenunaimagen En estoconsistda referencializaciomueseoperaen
la fotografiaEste procesotrae consigola operaciénde la relacidonentreel objetoy el fotégrafoy haceque la
fotografig queposteriormentsevolvera ella mismaobjeto,signifique Paranosotrospartiendode la propuestale
BarthesJa fotografiaentantoobjetotienesu propiaestructurgperono pierdede vistala funciénfinal parala cual
fue creada.

La importanciadela subjetividadcuandonosenfrentamos unafotografia,derivaenunasolacondicion:el grado
de veracidadque éstamanifiesta.Dondis afirma, en ese sentido,quela caracteristicdundamentalle la imagen
fotogréficaesla credibilidady Duboisreiteraestacondicioncuandoafirma quefi | f@o espercibidacomouna
especiale pruebaala vez necesarig suficiente,queatestiguandudablementéa existenciadelo quedaav er 0 .
(Dubois, 1994, pag. 20). Lo que vemosen la fotografiaexistio o existeen alginlugary duranteun espaciode
tiempo.

Empero,debidoa la naturalezale la fotografia, lo que aparecesn ella essolo un fragmentode la realidal total.
Estoobliga al espectadoa generarun juicio bajo el supuestale lo que puedever perono respectadel todo el
contextoreferido. Sin embargo.el valor de credibilidadque se le otorgaestdjustificado porque,si el referente
fotograficoexiste,la foto no mientesobrela existenciasino quedocumentda realidadperono la queestaaplena
vista sino la que hay que buscar.Durantela creacotn de la fotografia, creamostambiénuna realidadalterna.
Cuandola fotografiarealizaeseprocesode aprgiaciondel mundo,creaun mundoparalelo.Estanuevarealidad
solopuededenotarunacosa:quelo realno essuficiente.Las fotografiasnosconectarcon el mundo,seaferrana
nosotrosparaseguirexistiendoe intentanqueaceptemoda realidad.La imagen fotograficasobrepasg desborda
loslimitesdela realidad.
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La imagennosmuestraun aquiy ahoraqueperteneceal haberestadoahi, ala evocaciémueseconstruyepor la
historia que la fotografiasupone.Estaconjuncidonentreel aquiy ahoray el haber estadoahi es,tal comolo
afirma el francésen La camarallcida, la esenciade la fotografia: su noema El nombre del noemade la
Fotografiaserapues: «Esto ha sido», o también:lo Intratable.En latin [ é sto se expresariasin duda asi:
«interfruit«: lo queveo sehaencontradalli, eneselugar que se extiendeentreel infinito y el sujeto(operatoo
spectatoy; haestadaalli, y sin embargoha sido inmediatamentseparadoha estadoabsolutajrrecusablemente
presentey sin embargodiferido ya. Todo estoesa lo que quieredecir el verbo intersum(Barthes,1989, pag.
121).

Estenoema confirmalo que hastaahorahemosestablecidoy por lo queaquelloque apareceen la fotografiaha
existidoy ha sucedidounaunicavez en el tiempo, ha estadoabsolutamenteresente pero ha sido desplazado.
Entendemosjueel tiempo,parael casode la fotografia,transcurreen distintaformay que, no obstanteaquello
guehasidofotografiadoserepiteenuntiempofuturo dentrodeella.

Ahora bien, cuandoRoland Barthesasume,en La Camara Lucida, que la fotografiaes la forma modernade
asumirla muertelo haceporqueconsideraguefi engcesarialesdduegoque,enunasociedadla Muerteestéen
algunaparte;si ya no esta(o estdmenos)en lo religioso, dekera estaren otra parte: quizasen esaimagenque
producela Muerte al quererconservarla v i d @arthes,1989, pag. 142) Habldbamosanteriormentede la
historia que se representan la fotografiay de que creauna dilataciéndel tiempo real, sin embar@, Barthes
consideragueenrealidadf e alla siemprehay un aplastamientalel Tiempo: estohamuertoy estovaamo r i r
(Barthes,1989,pag.147). Segunestaafirmacion,la fotografiano extiendela vida del objeto,remarceel fin desu
existenciaen tarto objeto,no entantoimagen.Por ello, en el retrato,al tomarla fotografiael sujetose vuelve
objetoy la identidadno es,masbien, sefigura porqueen la foto-retrato: Es unaempalizadade fuerzas.Cuatro
imaginariosse cruzan,se afrontan,se deforman. Ante el objetivo soy a la vez: aquel que creo ser, aquelque
quisieraque crean,aquelque el fotégrafo creeque soy y aquelde quien se sirve paraexhibir su arte. (Barthes,
1989,pags41-42).

Esdecir, el trabajodel fotografoconsisteen serel mismo noemaenhacerqueel Yoqueapareceenla fotografia
no seael Yo actualsino la existenciade unaposibilidadque se extiendeentrequien se es quiense creesery
guienseesperasercaptado

Si asumimosquela camarale da un poderal fotografo es necesariaceptarmque estosucedepor lo que Barthes
considerauna extraccionmetafrica de la existenciapor la imagen.(Barthes,1989, pag. 38). En opinion del
francés, graciasal fotografo el Yo puedesaberseexistente,porque,en el sentidode la figuracionde la que
hablamosanteriormentela imagendel si mismoseracreadaEs decir, con el retrato,emergeunanuevaformade
existenciaporqueel tiempo se aplastacuandose operala apropiaciéndel mundo por la imagen.Estaimagen
expresal sujetodespojadalelo quelo hacesery presentaoloun objeto,el mismoobjetoquerefiere.

Lo maximoalo queel sujetoretratadgpuedeaspiraresa quela fotografiacaptelo que Barthesdenomina«aires
es decir, fiel suplementanflexible de la identidad,aquello que nos es dado gratuitamentedespojadade toda
«importancig gBarthes,1989, pag. 163). El filésofo refiere con el «aire» al reconocimientode los cambios
operadogor el tiempoenquienaparecaepresentadd=n suma.el fotografotomaesaparicularidaddel tiempoy
buscalo fugaz en lo cotidiano. Este es su trabajo principal, observarmasalla de lo obvio, exponerel haber
estadoahi de un momento,creary recrearunarealidadnuevay distintaa la que vemos.De estemodo, por la
construcciondel discursofotografico, por el instanteque se manifiestapor la configuraciondel sujetoque se
operaenla imagen,y por la condiciontemporalen la que se manifiesta,queremosadentrarnosl analisisde la
categoriade la existenciaen la obrade Katie Joy Crawford elaboraen su seriefotograficami ansiosocorazon.
Uno delos aspectogiuemasllamanla atencionenla obrade Katie Joy Crowford esquesutrabajoestavinculado
a la expresionde las consecuenciaslel Trastorno de Ansiedad Generalizada(TAG), que la fotografa
norteamerican@adeceNosotros creemogjuela representaciode los estadioscon la que Crawfordvinculasus
autorretratogpuedeasociarsea la problematicade una condicidnexistencialvinculantecon el conceptoNausea
queel fil 6sofoexistencialistaleanPaul Sartrevinculacontresestadiosla sensaciémle la angustiagl sentimiento
de desesperacion experiencialel desamparo.

Sabemogjue,enla existenciagl serhumanoexperimentaliversassituacionegjuelo haceninstalaseenestados
probleméticosespectalelo queél mismoes.Paranuestrotrabajo,queremogiefinir la angustiaexistenciakcomo
algointrinsecoal serporqueestaimplicadoenla tomade decisiones.

o
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El desamparaes, paranosotros el sentimientodel serque seve abandonada su propio criterio de decisiony la
desesperaciorromo la consecuenciale sabersdimitado a actuarbajo las posibilidadesque hacenposible su
actuar.Desdeestadrescategoriagjueremoglasificarlasfotografiasdela serieMi AnsiosoCorazénde Katie Joy
Crawfordy vincularlasconlo que hemosvenidodiciendosobrela fotografiay particularmentesobreel retrato.
Mi AnsiosoCorazén en palabrasde la fotdgrafa, explorala condicion que sufre el pacientecon trastornode
ansiedadyeneralizadalesdda vision de Crawford.Aunquelos sintomadisicossevuelvendificiles de controlar,
la estadounidensee enfocé en retratarlas emocionesderivadasde su padecimientola serie fotogréafica se
conformade docefotografiaslas cualeshemos clasificadoen tres gruposde cuatrofotografiasa la que hemos
llamadotétradas.

Segunnosotrosen la primer tétradalas fotografiasrepresentama angustiagen la segundaal desampary enla
terceratétradala desesperaciénPara el analisis de cada tétradatendremosen cuentalos tres niveles de
representacidédel mensajevisual quenospresentddondis:representacionagbstractoy simbdlico.De estemodo
podemosubicar cadacaracterizaciorexistencialen el mensajefotogréficoy garantizarunacorrectaadecuacion
dellenguajefotograficoa las necesidadesxpresivagle Crawfordy vincularlasconla expresiérsartreana.
Tiempo y Angustia.

Paranosotrosel elementandssignificativode estaprimertétrataesel tiempo.Porello, y porla vinculaciéonentre
la existenciay la configuraciorntemporalde ésta,queremoslesarrollanuestroandlisisa partir de estaconcepcion.
En el pensamientale JeanPaul Sartre,la existenciaes una sucesiénde situacionesen las que el hombrese
encuentrainserta Eventualmenteestassituacionesconducenal hombrea un estadode Nausea Este estado
aparececuandoel hombre debe dejar una situacion para enfrentarsea otra. Dicho enfrentamientaiene una
condiciontemporaly ello noslleva a pensarque,en el desarollo del procesoexistencial tiempoy angustiagn
tantoexpresiorde dichacondicion,seimplicannecesariamente.

La angustiarefierea la necesidadle la tomade decisionesLa decisbn de pasarde unasituaciéna otra deviene
angustiapero justo el devenir eslo que nos permite pensaren estesentimientocomo condicion existencialy
manifestaciérde la temporalidaden el sujeto.En la primer tétratade la seriefotograficade Crawford podemos
ver quelos retratosque la componenmanifiestanun conflicto vinculadoal pasodel tiempo que se expresaen
cuatroimagenesjuevan de menora mayor gradaciorrespectae la condiciontemporaly angustiosalel sujeto.
La eleccionde estagprimerascuatroimagenesespondea la vinculacionde la nocionde tiempo,la decisiony la
apariciondela angustigpor la prevalencialela relaciénenestosconceptos.

El mecanismade aralisis fotografico que seguiremosn estatétradaconsisteen identificar los tres nivelesde
representaciégue Dondisrefiere en La sintaxs de la imagen representacionalabstractoy simbélica En este
sentido,esimportantedecir que las fotografiasde Crawford no llevan nombre,sino que estanidentificadascon
fraseso lo queenel pensamientale Barthespodemosvincularconun ancla.

fig. 1.1
El nivel representacionaserefiereala descripcionde laimagen.En la figura 1.1 el sentidode la representacion
seidentificaconla frasefi Oafmaid to live andi Oanfraid to die. whata wayto existo (Tengomiedode vivir y
tengomiedode morir. Quémodode existir). (Crawford,2015)
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La imagenmuestraunamujer encerradan un reloj de arenasentadaen unaposicionde indefensiony la arena
cayendasobreella, dosrelojesanalogosy vidrios rotosquereflejanunodeellos.

Entérminosdd andlisisfotograficola imagensuponda existenciadel equilibrio creadapor el reloj analogico el

reloj de arenaqueidentificamosgraciasa sutexturg y los vidrios rotosddndonoda pautade estartodo sobreel

mismosoporte Sin embargogl peo recaeenel reloj de arenaporquela mujer seencuentralentrode él y esella

mismala que generatensiondebidoa que se encuentraen un lugar fuerade lo comun.Existe un agrupamiento
graciasa los relojes analdgicosque dan nivelaciona la fotografia El contrastede positivoy negativode la

fotografiaresaltaa la mujer por sobreel fondo poniéndolacomoel primer puntode referenciade la imagen,es
por tantoquela preferenciavisual por la esquinainferior izquierdaseve alteraday generaunalineade lectura
diferente,la direccion se manifiestade derechaa izquierda.La escalacomunigualmentese ve alteradapues
tenemosa unapersonadentrode un elementoque conocemoxomo maspequefioEntendemossiquela mujer
estaencerradgor el tiempo mismo. EI movimientodado por la arenaque caey las manecillasdel reloj, que
aungueno se muevensabemogjue implican un pasode tiempo. Los tonos sepiade la fotografianosindican
melancoliayejez,desgaste.

En el nivel abstractoque es el nivel de la codificacion de los objetos susceptiblede relacionarsecon la
experiencigprevia, los relojessuponengl transcursade la existencia,un pulsovital, unatomade decisién.En
tanto el nivel representacionake manifiestapor la presenciade los relojes y estossuponenla medicion del
tiempo,cadareloj nospermitevincularla imagenconla ideadel pesodel tiempoennuestrzhistoria.Estahistoria
marcaun antesy un despuén el quesemanifiestarestospulsosvitalesqueestanvinculadosconla poscién de
lasmanecillasenlosrelojesy la caidadela arenasobrela mujer.

La posicibn de la mujer es unaposicidnfetal que nos remontaal origen, al nacimientoe implica la proteccion
maternal.La mujer dentro del reloj de arenaapuntaa una situacbn en la que intrinsecaa su existenciase
encuentrala decision. Postergaresta accion potenciaque el tiempo pasefrente a ella y su existenciase
problematiceParaSartreel movimientotemporaldel serimplica conscienciale la existenciala caidadela arena
y los vidrios rotos nos permitenjustificar dichanociény proponera partir de ello, la apariciénde la angustiaen
tantoindeterminaciorfrentea la existenciay nosconectacon el analisisdel nivel simbélicode la imagenreferida
anteriormerg.

En el nivel simbélicoquehablasobrela codificaciéncreadgpor el hombreconun significadoespecificqpodemos
vincularlaindefinicibndela mujerenel reloj dearenay el pesoquecaesobreella conunasituaciénlimite o una
cuestiénnauseabundds importantedestacaique la Nausea aparececuandoel hombreno escapazde decidir.
Si, ademagleello, asociamos estarepresentacidla sentenciaon quela imagenvieneacomparfadal ém afraid
to live and|&m afraid to died esposibleinterpretaria fotografiade Crawfordcomola imposibilidadde la decision
guesuspendda existenciay la poneenun estadaangustiosoAdemasdos vidrios rotospuederinterpretars&omo
un quiebreenla continuidad esecambiode situaciénquelleva al estadangustieode suconsciencia.

fig. 1.2
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Al igual quela primerfotografia, la segunddmagen figura 1.2, estdacompafiadapda sentencia:finumbfeeling.
howoxymoronichowfitting. canyouactuallyfeelnumb?or is it theinability to feel?Ami sousedto beingnumb
that i6ve equatedit to an actual feeling?d (sensaciénde entumecimientoQué oximordonico. Qué apropiado.
¢, Puedegnrealidadno sentirnada? ¢ eda inhabilidadde sentir?Estoytanacostumbrada serinsensibleque¢,lo
he equiparadoa una senscion real?), (Crawford, 2015) La frase suponeun quiebreen la continuidad,esto
permite exponerla fotografiade Crawford desdela légica de la angustiacomo expresionde la rupturade la
temporalidaddondela rupturano essupresiortotal. Estoesobsevablegraciasa quelas diferentegposicionesran
en sentidocontrarioa las manecillasdel reloj puesel puntoinicial de lecturade la imagenesdel centroa la
esquinainferior izquierda.La imagentambiénmuestracomo la angustiaes el principio de la conscienciade
existenciaya quela mujer pareceflotar enla nadarecordandasiel principio sartreanale la Nadacomoorigen
dela existencia.

La mujer,enlaimagen represent@semomentoengueel sertomaconscienciale suexistenciay seenfrent ella.
Si la angustiaespondea la |6gicade un procesaemporal Ja atemporalidadjue ubicamosgraciasa quela mujer
avanzaen su estadoangustiosceen sentidocontrarioa las manecillasdel reloj y evidenciala inhabilitacionde la
decisidbnnos permite decir que, en el estadiode angustia,no se pausael momentosino que se alarga.Dicho
alargamiente@s,enla légicasartreanagonsciencialela existenciay mostraciordela angustia.

fig 1.3

La tercerfotografia estaidentificadacon la frase:fia glass of water isnd heavy.ité almostmindlesswhenyou
haveto pick one up. but whatif you couldr@ emptyit or setit down?whatif you hadto supportits weightfor
day mé nt gemré?the weightdoesid change butthe burdendoes.at a certain point, you cand remember
how light it usedto seemsometimedt takeseverythingin youto pretendit isnd there.and sometimesyou just
haveto let it fallfi (un vasode aguano espesadd.o hacessin pensarcuandaienesquerecogeruno.Perogysi no
pudigasvaciarloo dejarlo?¢ ysi tuvierasquesoportarsupesopord 2 a m& s e afi@s7El pesono cambiapero
la cargasi. Hastacierto punto,no puedesecordaro ligero quesoliaparecer A vecestomatodo deti pretender
quenoestaahi.Y avecessolotienesquedejarlocaer).(Crawford,2015)

Nuevamentegodemosver el transcursalel tiempoidentificadocon tres cambiosde situacon. Crawfordintenta
representalo quesignificasufrir TAG con el aguay el pesoque éstava adquiriendoen los distintosmomentos
guesemanifiestarenla imageny aludenal pesodela existenciaCreemogjue,a nivel simbdlicq lasgarrafasde
aguarepresentarsu padecimientoy equilibrarestoscontenedoresos permiteatestiguata dificultad vital enla
gue se encuentrda mujer. El tiempo que transcurremientrasintenta equilibrar su angustiay su necesidadie
decisidonque tiene la existenciase expresaen una serie de tensionque va de la identificacién del estadoal
sufrimientode suexpresion.
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fig 1.4

La cuartafotografia de la tétradase identifica con la frase fidepressiornis whenyou cand feel at all. anxietyis

whenyoufeeltoo much.havingbothis a constantwar within your own mind. havingboth meanseverwinningd

(depressiores cuandono puedessentiren absduto. Ansiedades cuandosientesdemasiadoTenerambasesuna
guerraconstanteen tu propia mente.Tenerambassignifica no ganarnunca).Se puedever que la mujer esta
sentaday aunqueello suponeestatismola yuxtaposicionde otraimagensuyadinamizala fotografiay la coloca
en el mismo sentidotemporalcon el que clasificamosla tétrada.La imagendemuestrael desarrollode las

situacionesque conducena la protagonistaa la angustiay el desamparoAhora bien, las sombraspodrian
representapersomsy un mundoque gira'y pasaa su alrededor,pero ella solo estaahi ocupandoun mismo

espacio,estddesamparadasola en medio de todo ese mundo que la envuelve.La mujer no estaviendo o

analizandagquelloquela circunda,estasentadaviendofijamentea un puntodel espacio Estepuntode vistaque

saledel espacidotograficola convierteen unaespectadorde la existenciay potenciael sentimientode angustia
y ladecisionconla ideadeunabisquedalessi.

A partir de estearalisisvemosquela angustiaesunaimplicaciondel pasodel tiempo.Comopasaunapersonalel
estadopasivo al estadoangustioso.Sin tiempo, el ser no puedecambiarde situacion,no se angustia,no se
enfrentaa su existenciala personague sufrede TAG, va haciéndoseonsci@te de esepasodel tiempo,de su
cambio de situaciony su necesidadintrinsecade tomar decisioneslo llevan a ese estadoangustiosoque
caracterizda Nausea

Espacioy desamparo

Parala segundaétrada.el espacicesel espacicesel conceptoquerige nuestroanalisis.Consideramosjuesi un
elementopuedeampliar la condicién existencialademasdel tiempo dicho conceptoes, el de espacioen tanto
implica el lugar que el Serocupaen el mundo.Sartreconfirmalo anteriorcuandoestablecejue el hombredebe
serconscientalesiy quedichaconcienciamplica sufiserenel mund® .

Hakbiamosdicho que el desampar@parececuandoel serseve abandonada su propio criterio de decisiony el

sujetoseve a siimplicadoa la soledad Sentirel desamparoconsisteentoncesa tomar concienciade sumundo
circundante.SegunSartre,el hombrees posibilidady en tanto la existenciase muestraen la sucesiony ésta
sucedeen un espacioja concienciade si se manifiestaen el aquiy ahora.Creemogjue, entantola situacionse

define por el espacioen el que el serdecidequeremosesbozamuestroandlisisde estasegundaétradaen esta
l6gica.
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La tétradaestacompuestgor retratosqueimplican unarelaciéncon el espacidisico e intelectual.Paranosotros
las fotografiasrespondera la conexionentreel espacioy el desamparoesdecir, quela decisiony el estadode
Nausealela conciencia.

Via

fig. 1.5
La fotografia anterior,figura 1.5, seidentifica con la frasefia captiveof my own mind. the instigator of my own
thoughtsthe morei think, the worseit gets.thelessi think, theworseit gets.breathe just breathe drift. itdl ease
sooro (un prisioneroenmi propiamenteEl instigadorde mis propiospensamientodMientrasmaspienso peorse
vuelve. Mientras menospienso, peor se vuelve. Respira.Solo respira.Fluye. Se calmarapronto). (Crawford,
2015)

Estafotografa expone principalmentegl enfrentamientajuetieneel serantela angustiaja Nadg su existencia.
La nubeblancanosremitea la dispesion,lo extensoJo evanescentgeroal mismotiempoa la densidady ala
falta de vision. La mentede la personaque sufre TAG se enfrentaa unaincapacidadde decisionporquesu
pensamientestanubladoy dispersdo queproblematizda percepciérporque hacequeel espacicsenuble.

El fondonegronosconducea esarelacibon queexponeSartreconrespecta la Nada

La Nadasuponeel destinodefinitivo del sujeto,el espacicen el que se enfrentadefinitivamentea su existencia.
El fondo de la fotogrdia representasaNada por esola mujer estade espaldaal espectadorenrealidadseesta
enfrentanda la Naday esesomismolo queprovocaquesumentesenublepuesenfretdndose esaNada enese
estadmauseosmo puedeconcentrarsenla decisidn.

fig. 1.6
La segunddmagen,figura 1.6, va acompéadade la expressionfités stranged in the pit of your stomachités
like whenyouire swimmingand you wantto put your feetdown but the water is deeperthan you thought.you
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cand touchthe bottomand your heart skipsa beab (esextrafiod enla bocade tu estdmagoEs comocuando
estAmadandoy quieresbajarlos piesperoel aguaesmasprofundadelo que pensabadNo puedegocarel fondo
y tu corazonda un vuelco), (Crawford,2015) y exponea unamujer empapadan posicidnfetal. Resaltagnla

fotografia,la posiciondentrodel espacidotograficoen el queseencuentrda mujer. A diferenciade la fotografia
anterior,enla quela mujerestabaal centrode la imagen,enestaseencuentralel lado derechacon el rostrohacia
esemismoladoy dejandcel restodela fotografiaenvacio.

Si hablamosle abandonoel vado fotograficonosdemuestrda soledadantela queseenfrentda modelo,el agua
puedeleersecomo esesentimientode agotamiert y ahogamienta que refiere en la expresion.Si bien ella va
vestida de blanco parecieraque el vacio la absorbe,es decir, la soledadpoco a poco la va empapandoy
absorbiendo,llendndola del sentimientode desamparoante su necesidadde decision. La mujer se sabe

desamparadantesu existenciaja Nadala envuelveobligdndolaa no ocupartodo el espacioy desarticulandsu
relacionconla existencia.

fig. 1.7
Estatercerfotografa, figura 1.7, va acompafadde |a frasefii wasscaredof sleepingi felt the mostraw panicin
completedarkness.actually, completedarknesswasrit scary. it was that little bit of light that would cast a
shadowd a terrifying shadove (Teniamiedode dormir. Sentiael miedomaspuro enla completaoscuridad De
hecho,la completaoscuridadno dabamiedo. Era esepequefiarayo de luz que proyectabaunasombrad una
sombraespantosa)Crawford,2015) y asicomola anteriorpodemosrer la oscuridad)a soledadepresentadan

esasombraa lado de la protagonistaSin embargogstavez no parecehuir de ella sino quela enfrentae incluso
tieneun acercamientconella.

Vinculado a la nocién de espaciopodemosver que la escenase desarrollaen una cama,un espaciopersonal
relacionadocon el descansdisico y mental.La imagen por tanto generaesatensional mostrara unapersona
mentalmentectivay estresadaangustiosyy desamparadan un lugar en el que seesperarialescansoSegunla
novelade Sartre,la Nauseaatacaal personajecomosi fueraun algo fisico externoy no unasensaciérinterna.
Desdeestadptica, es posible vincular, en la fotografia,la siluetanegracon la Nauseaque atacaa la mujer.
Visualmentea fotografiaestadividida en dos, blancoy negro,positivoy negativo,ella vestidade blancosobre

sabanadlancasy la sombranegraque se acercalentamentehaciaella. La importanciade la vestimentasera
relevantesnla siguientetétrada.
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fig. 1.8

La cuartay ultimafotografiadela tétradafigura 1.8, seidentificaconla frasefi ¢ wsa@dsepitss like theyire never
goingto heal.painsoreal,ité almostunbearableiéve become h i thigcut, thiswound.all i know s this same
pain; sharpbreath,empty eyes,shakyhands.if ités so painful, why let it continue?u n | e mayh®ités all that
you k n o \{Gortestan profundosque parececomo si nuncafueran a sanar.El dolor es tan real, es casi
insoportable.Me he convertidoen e s t estecorte, estaherida. Todo lo que conozcoes el mismo dolor;
bocanadale aire, ojos vacios,manostemblorosasSi es tan doloroso, ¢, porqué dejar que continie? A menos
g u etél vezestodolo queconoces)(Crawford,2015) y podemosentendesurelacioncon el espaciagraciasa
las formasque secreanen la piel de la modelolos cualesfigurantierra arida.La tierra &ridaestavinculadaa la
soledadgl abandonoEn la arideznadiepuedevivir. En nuestrdectura,la mujervive enun cuerpodesamparado,
secoy abandonado

Creemogjueesposiblever, situadosenla l6gicade Crawford, un mundode sombragerribles,cortes,sensacion
deahogamienty conflictosinternos,unavinculaciénconel espaciola soledadgel abandong el desamparo.

Si pensamoda seriede Crawford como un proceso.el Serpasaprimero por la angustiaparallegar despés al

desamparoCrawford,ensuvisién del mundoatravésdel TAG, nosmuestracomoella misma,pasade un estado
angustiosoen el que se ve a si mismanubladaen su juicio y en esperague la sensaciérpasehastaque su

padecimientda lleva a aislarsedel mundo,a estardesamparadaientrasseenfrentaa suexistencia.

Tiempo, espacioy desesperacion.

De acuerdaalas consideracioneguehemoshechoanteriormenteobreel tiempoy el espaciola desesperaciése
configuraenunarelacionde ambosconceptosierivadadel procesamaugabundauesufreel ser.Unavez queel

Serpasapor la angustiay seestacionan el desamparcgel hombrequeseencuentraen estadaNauseaseenfrenta
a la desesperacidom que los anterioresestadoslo condujeron.Deciamos,en principio, que la desespearcion
apareceuandoel sersesabelimitado paraactuary comprendeajuesolo puedehacerlobajolas circunstanciagn
las que se encuentraAl enfrentarsea su necesidadie decisiény versesolo frente a ella sabeque la situacion
determinasuactuary lo imposibilita.

Las fotografias que conformanla tercertétradanos presentanesarelacion en la que el ser se enfrentaa la
limitacion de posibilidadesEn estasmagenesCrawfordnosmuestraunapersonaexistiendoen un estaddimite
guela haceatentarcontrasu propiavida.
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fig. 1.9

La primer fotografia de la tétradafigura 1.9, va acompafadde la siguientesentencidiyou were createdfor me
and by me.youwerecreatedfor my seclusionyouwerecreatedby venomouslefenseyou are madeof fear and
lies. fear of unrequitedpromisesand losing trust so seldomgiven. youdve beenforming my entire life. stronger
and strongep (fuiste creadaparami y por mi. Fuiste creadapara mi reclusion. Fuiste creadapor defensa
venenosaEstashechade miedoy mentiras. Miedo de promesasho requeridasy perdidade confianzararavez
dada.Te has estadoformandotoda mi vida. Mas fuerte y mas fuerte)(Crawford, 2015) Hablédbamosde la
desesperadn comounalimitacion quela decisbn imponefrente nosotrosy la generacionde una vinculacion
problematicadel serconla nocionespacietemporal.

La mujer se ve limitada en un espaciodenotadagpor la jaula que por su posicidn indica una clausuradel propio
sujetosobresi. En la contraposiciérdireccionalde la modeloy la mujer en la jaula vemos quela primerase
encuentraen sentidode las manecillasdel reloj, esdecir, unaexposiciéndel tiempoen su configuraciénnatural.
La mujerenla jaulaseencuentralireccionadan sentidoinverso.Queremodeer estaoposiddn direccionalcomo
un enfrentamientode la existenciacon el estadode ansiedadgeneralizadogue imposibilita avanzaren la
existencia.
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La segunddotografia de la tétrada figura 1.10, seguidade la frasefino matterhow muchi resist,it@l alwaysbe
right heredesperatdo hold me,coverme,breakdownwith me.eachdayi fightit, i y Geunotgoodfor meand
you neverwill b e. dut thereit is waiting for mewheni wakeup and eagerto hold measi sleep.it takesmy
breathaway.it leavesmespeechless(No importacuantome resista siempreestargunto aquidesesperan por
sostengme, cubrirme,romperme Cadadialucho, i n ereslo suficientementéuenaparamiy nuncalos er § s 0 .
Peroahi estdesperdndomeuandodespiertoy ansiosgoor sostenermenientrasduermo.Me quita el aliento.Me
dejasin palabras)(Crawford,2015)

La limitacion queexponeSartreseve representadanla telanegraqueenvuelvea la joven. Si nosdamoscuenta,
en estafotografia,el fondo negroque se nos habiaestadopresentandga no esta,ahoraenvuelvedirectamente
la mujer. La Nadala ha cubiertoy esola limita paratomar la decision.Espacietemporalmentdos limites se
debena la situaciénenla queseencuentrda mujer. En estaocasién Ja limitanteno esel espacioo el tiempo;el
fondo sobreel que estala mujer nosda unapautade que no se encuentrélotando sino en unadimensionalidad
especificadel mundoy es ahi dondesu circunstanciala inmoviliza. Su pertenenciaa esadimensionla hace
enfrentarse suexistenciay surespuest@sinadecuad@orqueatentacontrasi.

fig. 1.11
La tercerfotografia, figura 1.11,estaunidaala frasefitheykeeptelling meto breathe.i canfeel my chestmoving
up anddown.up anddown.up anddown.but whydoesit feellike iém suffocating? hold myhandundermynose,
makingsurethereis air. i still cand breath@ (Me siguendiciendoquerespire Puedosentirmi pechomoviéndose
arribay abajo.Arriba y abajo.Pero¢ porqué sientoque me estoyasfixiando?Sostengani manodebajode mi
nariz,asegurandomee quehayaire. Todaviano puedorespirar).(Crawford,2015)
Nuevamentese hacenvisibleslos limitesenla fotografiasobrelos queactliala desesperaciéirodemosntender
quela personaquesufrede TAG puedellegara un puntoen el quele cuestahaceralgotan basicocomorespirar.
Podriamogpensainclusoenquepuedeatentarcontrasuvida. La accidnbasicaderespiraresla quepermiteal ser
moverseenel espacietiempo.Si no existeesaposibilidadel restode posibilidadegpuedeserdesaparecen.
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fig 1.12

Sartredice que el hombreesposibilidad.Si dejande existir las posibilidadesel hombre,no existe.En la cuarta
fotografia, figura 1.12, que va junto a la frase fimy headis filli ng with helium. focusis fading. sucha small
decisionto make.suchan easyquestiontoanswer.my mindisnd letting me.it& like a thousand<ircuits are all
crossingat onced (mi cabezasellenade helio. El enfoquese estaddesvanecienddJna decisiéntan pequefigpor
hacer.Una preguntatan facil deresponderMi menteno me deja.Es comosi mil circuitosse cruzaranal mismo
tiempo).(Crawford,2015) Enla imagen la representaciéde laslimitanteseslatentegraciasala telanegray el
contornogris que parecerodeara la modelo.Nuevamentegstamodrentea un plano espacietemporaldonde
terminarcon su vida evidenciaunasituaciénque implica un lugary un momento.La desesperaciéaxistencial
conducea nuestrgprotagonistaa expresaia esasensaciornle limitacién, de ahogamient@anteel conocimientade
la dimensionalidagituacionaldela imposibilidadde decision.

Hemosqueridovincular estatétradacon unadeterminacidrespacietemporalde la existenciala desesperacion,
segunlo hemoshechonotar,implica un desarrollodel seratravésdel tiempoenel queel sujetoseenfrentaa dos
estadiosprevios: la angustiay desamparoTomar una conscienciadel mundo circundantey reconocerlas
limitantesque, sobrenosotrosejerce,hacequela desesperaciore manifieste El desarrollodel padecimientale
Crawford sedaigualmenteen el planodimensional puesseextiendeen el tiempoe implica el desconocimiento
del mundocircundantetal comola conscienciale existenciade Sartre esdecirla existenciaen estadade Nausea

Conclusion.

La relacionque consideramogposiblede comprobaren el trabajofiFotografiay Existencia:La ansiedaden Mi
ansiosocorazénde Katie JoyCr a w f esla exidtenteentrela doctrinade JeanPaul Sartrey el Tragorno de
AnsiedadGeneralizada que Katie Joy Crawford desarrollaen la seriefotograficafi Mansiosoc o r a Zstan 0 .
relacion ha sido posible graciasa la identificacion de tres estadoso sentimientosbasicosde la existencia
expuestogpor JeanPaul Sartre angustia,desamparg desesperacionademas,hemospodido desarrollaruna
vinculaciondel TAG con estosestadosxistenciales partir de recursosvisualesque usaCrawfoorden su obra
fotografica.Ha llamadonuestraatencionia descripciérios recursoompositivosdel mensajevisual que propone
Dondis y que nos han permitido vincular las imagenesde Crawford a los ejes teméticosde una existencia
problematizadaorel TAG.

Lasdocefotografasdivididasentrestétradagparasuanalisisfueronvinculadasconlos sentimientogsle angustia,
desamparoy desesperacionSimultaneamentevinculamos cadatétradacon la nocion de tiempo, espacioy
espacietemporal respectivamentel.a primer tétrada,asociadaa la angustiase relacionécon el conceptode
tiempo porque consideramogjue el estadode angustiase da cuandose toma conscienciade la necesidadle
decision.Portanto,la angustiagsuna manifestaciérde cambiode situaciondondeel tiemposeve implicadopor
el pasode un estadoa otro. Por lo tanto, las fotografiasdentro de la tétrada,exponencambiosde estadoe
implican el pasodel tiempo dentro del espaciofotografico. Su conscienciade existenciacomienzaa hacerse
presenteLa segunddétradayinculadaal desamparcerelacionacon el espaciadebido a queel desamparesla
conscienciale que el serse encuentrasolo en sutomade decision,implica vacioy soledady estose notade
forma espacial.Las fotografias,por tanto, exponenespaciosvaciosy expresionegle soledady abandonoque
tantoenel TAG comoenel pensamientsartrean@sel enfrentamientguetieneel serantela Nada
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La tercertétradaestavinculadaal sentimientode desesperaciérse asociaa una nocién espacietemporal.La
desesperacioasla conscienciale los limitantesque tieneel serparasu decision.Asi, el serdebeserconsciente
de sumundocircundantede su Serenel mundq lo que implica un conocimientode su situaciondimensional.
Las fotografiasmuestrarsituacioneenlas queel mundocircundantede la modeloestapresenteasicomode la
maneraen que ella hace conscienciade su existenciadesdesu padecimientoLas imagenegpresentarademas
situacione®nlasquela vida de Crawfordseve amenazada.

Hemospodidoexaminarde estemodola vinculacion del TAG y el pensamient@xistencialistalesdeel discurso
fotografico y establecerque en tanto representaciordel padecimientolas fotografiasde Crawford implican
necesariamentea nocidénsartreanalela Nauseay susconsecuenciagtales.

fig 1.2
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fig. 1.4
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fig. 1.6
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fig. 1.7

fig. 1.8
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fig. 1.9
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fig. 1.11

fig. 1.12
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